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Die Gemüsetruhe 

Gärtnern im Quartier 
 
Was braucht es alles, bis wir eine Tomate ernten können? Wie schmeckt der selbst gepflegte 
Salat? Mit der «Gemüsetruhe» der OGG erleben Sie es hautnah! 

 

 Wie unser Essen entsteht  

Beim Gärtnern erfahren Erwach-
sene, Kinder und Jugendliche auf 
eine sinnliche Art und Weise, wie viel 
Pflege und Sorgfalt in unseren Le-
bensmitteln steckt. Sie erhalten 
dadurch einen stärkeren Bezug zur 
Entstehung von Lebensmitteln und 
lernen, diese entsprechend zu schät-
zen. Das Gärtnern bringt aber auch 
Menschen zusammen und lässt 
Freundschaften und die Quartierge-
meinschaft wachsen. Dank den «Ge-
müsetruhen» wird zudem eine 
breite Palette an Vorgängen der Na-
tur beobachtbar und begreifbar. 
 

 Das Angebot 

Für einen jährlichen Beitrag von 250.-* pro Gruppe bietet die OGG: 

- Alles nötige Material inkl. 4 Leih-Hochbeete und Pflanzenmaterial  
- Begleitung: Workshop, Einführungskurse und Beratung 
 

 
Zeitplan 2019 

Januar 2019: Anmeldeschluss 
(Teilnehmerzahl beschränkt) 

27. Februar 2019, Nachmittag: 
Workshop Pflanzplanung für 
Standortleitungen, in Bern  

Ende April 2019:  
Lieferung der Truhen  

24. April 2019, Nachmittag:  
Einführungskurs 1 – Bepflanzen der 
«Salattruhe», für Standortleitungen, 
in Bern (obligatorisch) 

15. Mai 2019, Nachmittag:  
Einführungskurs 2 – Bepflanzen der 
«Tomatentruhe», für Standortlei-
tungen, in Bern 

 

Interessiert? 

Melden Sie sich bei Annekathrin 
Jezler (annekathrin.jezler@ogg.ch,  
031 560 68 05). 

 Wer kann mitmachen? 

Die «Gemüsetruhe» richtet sich an diverse Gruppierungen und Insti-
tutionen wie Schulen und Kindergärten, Tagesschule, KiTas, Heime, 
Quartiervereine, Kirchgemeinden etc. Die Gruppen übernehmen die 
Verantwortung für ihren Garten und planen die detaillierte Gestal-
tung. 

Voraussetzungen: 

- Der Standort liegt öffentlich zugänglich in der Stadt Bern oder ei-
ner benachbarten, städtischen Gemeinde. 

- Der Gruppierung steht noch keine Nutzgartenfläche zur Verfü-
gung. 

- Die Anlieferung der Gemüsetruhen ist möglich. 
- Die Mindestteilnahmedauer beträgt ein Kalenderjahr (Frühjahr 

bis Frühjahr). 
- Gärtnerisches Interesse ist vorhanden, gärtnerische Kenntnisse 

nicht zwingend. 

 
*Vergünstigung ab dem zweiten Jahr oder nach Absprache möglich. 
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